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isbirligiyle

(NEURO LINGUISTIC PROGRAMMING) UYGULAYICI
SERTIFIKALI EGITIM PROGRAMI

ZIHIN DIiLIi PROGRAMLAMA




NLP UYGULAYICI (PRACTITIONER) PROGRAMI

NLP-Neuro Linguistic Programming
(Zihin Dilinin Programlanmasidir.)

AMAC

Kisiye kendini tanimasini, i¢ sesle arkadas olmayi, bilin¢ ve bilincaltini dogru
yonlendirerek etkili bir sekilde kullanilmasini saglamak icin bilgi ve beceri
kazandirmak.

PROGRAM iCERIGi

NLP'nin Tarihcesi

NLP’nin 4 Temel Uygulama ilkesi
Duyusal Keskinlik

Hedefe Ulasmak icin lyi Bicimlenmis Kosullar
Ogrenme Nedir?

Hedefe Ulasmak icin iyi Bicimlenmis Kosullarin
Planlanmasi

NLP'de TOTE Modeli

Vizyon ve Misyon

NLP’nin iletisim Varsayimlari
Bag Kurma

Maslow ihtiyaclar Hiyerarsisi
letisimde Basari ilkeleri
Konsantrasyon ve Motivasyon
Kisilikler

NLP Teknikleri

iletisim ilkeleri

NLP’nin Degisim Sireci

Zihin ve isleyis Sekli

Uyum

Temsil Sistemleri

G0z Hareketleri Tablosu
letisimde Avantaj Yaratma
Meta Model

Milton Modeli

Alt-Modaliteler

Capa Atma

Kisisel Ge¢cmisin Degistirilmesi
Zincirleme

Cerceveleme

Yeniden Cerceveleme

Yeni Bir Yan Yaratma

6 Adimda Yeniden Cerceveleme
Mekansal Yeniden Cerceveleme
Stratejiler ve Temsil Sistemleri
Stratejiler ve T.O.T.E Modeli
NLP Teknikleri Uygulamalar
NLP Terimleri S6zIUGgu




PROGRAMDAN KAZANIMLAR

° Noro Linguistik Programlama hizli ve etkili bir sekilde davranis
degisikligi yaratmaya yonelik cok gliclt teknikleri ve bunlarin nasil
kullanildiklarini aciklayan uygulama felsefelerini 6gretir.

° Dort temel ilkede sonuc almayi saglar;
e Ulasmak istediginiz hedefi bilmek
e Hemen harekete gecmek
¢ Hedefe yaklasip yaklasmadiginizi anlamak icin yeterli duyusal
keskinlige sahip olmak
e Hedefe ulasincaya kadar davranisinizi degistirebilmek icin yeterli
esneklige sahip olur.

. Zihin ve isleyis seklini kesfedilmesini saglar.

. Kisinin kendi ile olan 6z iletisimi ve diger kisilere olan iletisim aglarinin
gelistirilmesi icin gerekli malzemeleri saglar.

EGITIMCILER

ipek Kabidan, Profesyonel Kog '
Riccon llhan Dogan, Psikolanalist, Beden Dili lletisim Uzmani

EGITiM YONTEMLERI
° Dokiimantasyonlarla teorik bilgi aktarimi
° Kisiler Gizerinde uygulamala

KIMLER KATILABILIR

° Kocluk egitimi almis kisiler,
° NLP Uygulayicisi olmak isteyen kisiler,
o Kendini donuistirmek ve gelistirmek isteyen herkes.

EGIiTiM DEGERLENDIRME

o Egitim Ortami Degerlendirme Yapilacaktir.
o Egitim Icerigi Degerlendirme Yapilacaktir.
o Egitimci Degerlendirme Yapilacaktir.

EGITiM DOKUMANLARI

° Egitim doktmanlari, kitapcik seklinde, en glincel
bilgileri ve uygulamalari icerir.

VERILECEK BELGE

Egitimin sonunda basarili olan katilimciya, Acibadem Universitesi
Sirekli Egitim ve Gelisim Merkezi (ASEGEM ) onayli ve
Educon Center kayitli “Basari Belgesi” verilir.
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