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PROFESYONEL KOCLUK EGITiMI

PROGRAMIN AMACI

“Profesyonel Kocluk Egitimi” ko¢luk prensiplerinin tum sdrecinin uygulamali olarak
ogretildigi, kendimiz ve cevremize katki saglayacak bilgi ve becerinin kazaniimasi
amaclanir ve koc¢luk teknikleri temellerini kapsar.

PROGRAMIN HEDEFLERI
Katilimcilara Ko¢luk ve danismanlik konusunda yetki saglar.
Katilimcilarin kazanimlari:
Koclugun tanimini netlestirmis olmak
Bireyin, Gyeler ve kisiler arasi iletisimde pozitif yonu yakalamasini saglamak
Katilimci bireyin kisisel gelisimine katki saglamak
Kocluk alanlarini belirlemis olmak
Meslek olarak kogluk
Mentdr-Danisman ve Kog arasindaki ayirimi netlestirmek
Katilimcilarin bireysel gelisimlerinde, gerceklestirdikleri sGrecin bilinci ile, iletisim
de bulunduklari kisilere profesyonelce yaklasimda bulunma davranisini
kazandirmak
Kocluk strecinin dinamikleri; soru sorma, etkin dinleme, ben kimligi, etkin dil
kaliplari gibi sureclere hakim olmak
Bireysel degerler ve hedeflerinin bilincine varmak
Stres ve duygu yonetimi hakkinda deneyim kazanmak
Sosyal hayat ve profesyonel kariyerlerine katki saglamak




EGITIM SURESI
90 saatten olusur.

EGITIMCILER
Marziye llhan RN. BA. MBA.
Ipek Kapidan, Profesyonel Kog

EGITIM YONTEMLERI

. Slayt sunumlari

. Ornek vaka calismalari
. Videolar

EGITIM DOKUMANLARI
Egitim dokUimanlari, en guncel bilgileri ve uygulamalari icerir. TUm egitim
dokdmanlari egitim basladigi gun katiimcilara verilir.

VERILECEK BELGE

Egitimin sonunda basarili olan katilimciya, MyEduco Center, Acibadem
Universitesi Strekli Egitim ve Gelisim Merkezi (ASEGEM ) isbirligi ile
“Basari Belgesi” verilir.

KiMLER KATILABILIR?

Katilimcilar en az lise mezunu olmalidir. Temel psikolojik rahatsizhgin olmamasi
sarti vardir. Sertifika egitimleri tibbi veya psikolojik tedavi amach degildir. Basarili
katilimcilar da bu durumu kabul etmis sayilirlar.

KONTENJAN
30 kisi ile sinirhdir.
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